
Rädda ekvationerna
Rädda ekvationerna – grön är ett laborativt material för 
ekvationsinlärning som innehåller enklare och fler upp-
gifter än Rädda ekvationerna – blå. I Rädda ekvationerna 
– grön arbetar vi med matematiska uttryck och enkla 
ekvationer som innehåller heltalslösningar, positiva tal, 
halvor och fjärdedelar.

Rädda ekvationerna – grön riktar sig till elever i  
årskurs 4 och uppåt. Många av uppgifterna passar  
också yngre elever.

Precis som i Rädda ekvationerna – blå finns det färdiga 
lektioner och mycket extra arbetsmaterial.

Använd gärna Rädda Ekvationerna som kollegial eller  
egen fortbildning. Att arbeta igenom materialet  
tillsammans med kollegor, diskutera innehållet och  
reflektera över det man läser ger upphov till intressanta 
didaktiska diskussioner och hjälper många att känna sig 
säkrare på ekvationer och algebra. 

Lärarhandledningen innehåller
•	 Färdiga lektioner
•	 Kopieringsblad för användning i skolan  

eller som hemuppgifter. 
•	 Problemlösningsuppgifter
•	 Förslag till bedömningsuppgifter

Komplettera med lösa askar och stickor.
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Vad är matematiska uttryck och  
hur förenklar man dem?

Du behöver: 	
•	 Rädda ekvationerna för interaktiv skrivtavla (IWB)  

eller askar och stickor med magneter
•	 10 askar och ca 20 stickor.
•	 Kopieringsbladen Förenkla uttryck 1–6

Innan du introducerar spelet Rädda ekvationerna måste eleverna veta vad 
som menas med matematiska uttryck och hur man förenklar dessa. Inled 
därför med att berätta vad ett matematiskt uttryck är.

u Lägg upp/rita följande på tavlan:

Läs och skriv texten under bilden:
Det finns fyra askar med lika, men okänt antal stickor i, plus sex stickor, plus 
två askar med lika, men okänt antal stickor i, plus åtta stickor, plus tre askar 
med lika, men okänt antal stickor i.

Ta den tid som behövs för att skriva hela texten. Att gå från ord till 
matematiskt språk är en av de kristiska aspekterna inom algebra.

Förklara och skriv:
Hela texten kan skrivas kortare med hjälp av det matematiska språket.
4x + 6 + 2x + 8 + 3x

Lektion 1
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Förenkla uttryck 2

Att förenkla ett matematiskt uttryck betyder att man adderar
variabeltermerna för sig och de konstanta termerna för sig.

6 + 3x + 2 + 4x + 5

Uttrycket kan förenklas på följande sätt:

6 + 3x + 2 + 4x + 5
= 7x + 13

Förenkla följande uttryck.

1. 5x + 2 + 3x + 1 

2. 2x + 5 + 7x + 6

3. 6 + 2x + 11 + 2x + 3 

4. 5 + 4x + 2 + 9x + 3

5. 2x + 7x + 3 + 8 + 2x

6. 3x + 1 + 7 + 4x + 2

7. 7x + 5 + 1 + 9x + 2x + 3 

8. 5x + 3 + 3x + 11

9. 8x + 5 + 3x + 2 + 7 + 5x

10.  2x + 9x + 3 + 12 + 4x

1. 8x + 3
2. 9x + 11
3. 4x + 20
4. 13x + 10
5. 11x + 11
6. 7x + 10
7. 18x + 9
8. 8x + 14
9. 16x + 14
10. 15x + 15

Man brukar skriva 
variabeltermerna först.

+ + ++

+ + + +

+ + + +

fyra askar med 
lika,  

men okänt 
antal  

stickor i.

två askar 
med lika, 

men okänt 
antal 

stickor i.

tre askar 
med lika, 

men okänt 
antal 

stickor i.

sex 
stickor

åtta
stickor

Ett matematiskt uttryck är ett uttryck som består av siffror, tecken 
och bokstäver. Uttryck används för att beskriva händelser på ett 
matematiskt språk. Termer som bara innehåller siffror kallas konstanta 
termer. Termer som innehåller bokstäver eller bokstäver och siffror kal-
las variabeltermer. 
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Förenkla uttryck 3

Att förenkla ett matematiskt uttryck betyder att man adderar
variabeltermerna för sig och de konstanta termerna för sig.

6x + 2 + x + 5 + 8

Uttrycket kan förenklas på följande sätt:

6x + 2 + x + 5 + 8
= 7x + 13

Förenkla följande uttryck.

1.	 4x + x + 3 + 8 + 2x 

2.	 3x + 15 + 7x + 6

3.	 6 + x + 2 + 8x + 3

4.	 5 + 4x + 2 + x + 3

5.	 x + 5x + 3 + 8 + 2x 

6.	 3x + 5 + x + 2 + 7 + 2x

7.	 7x + 5 + 1 + 4x + 2x + 3 

8.	 5x + 3 + x + 2

9.	 9x + 5 + x + 3 + 7 + 4x

10.  3x  + 5 + 6 + x + 7

1. 	7x + 11
2. 	10x + 21
3.	 9x + 11
4. 	5x + 10
5. 	8x + 11
6.	 6x + 14
7. 	13x + 9
8. 	6x + 5
9. 	14x + 15
10.	 4x + 18

När det inte står 
något tal framför x, 
menar man 1x.
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