
Skriva och forma siffror
Att arbeta med att skriva siffror är en finmotorisk träning.  

De elever som har svårigheter med att forma siffrorna,  
exempelvis spegelvänder dem, behöver få specifik träning. 

Nedan finns förslag på olika sätt att träna på att skriva  
siffror. Bra är om du skriver stora siffror på blädderblock och  
att eleverna sedan följer siffrornas former med kritor.
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Sifferskrivning
•	 Forma i luften

•	 Forma på bordet

•	 Forma med lera

•	 Spåra i sand

•	 Forma på en kamrats rygg

•	 Skriv på tavlan

•	 Skriv på stort papper

•	 Träna med hjälp av appar

•	 Arbeta i boken Skriv siffror


